Quant aux matériaux employés. ls se trouveront 


‘de tissu, paire de Socquates, patits mouchoirs, 
pingios A cheveux. ete: Employer des matières 
heres aux 


poupee. On choisir des asus quí 
‘effilchent pas trop (la Teutrine est Idéale). 
Afin d'éviter rentrés et ounets fasidieux. Les 
Eiseaux eranlsurs sont recommangos ainsi que e 
élastique. 

Co min! pré-a-porter satistera follement tes 


QUELQUES CONSEILS PRATIQUES 


Les patrons 
Pour out ce qui concerne la couture, 3 sortes de 
patrona sont proposes 

$ Les patrons donnés à taille exacte. 

Les relever a faide de papier-calque ot les repor- 
er sur چا‎ papier qui servira de patron 

© Les patrons "a compléter. 

‘Ge sont des patrons à tail réelle mais le formal 
de ce 046 ne permet pas de donner toute I au 
eur sur une même page. 

Encecas e patron est coupé en 2, chaque partie 
se trouve sur une page, suffit de les réunir sur 
Papir-caique en joignant les points correspon. 
Banta (ax el y.y) (1 pago B) 

+ Les patrons à agrandir. 

Tis sont dessinés sur une grille (2 page 8), Pour 
chacun une indication est donnée, par 6ء‎ 
Son carreau — Vem" I faudra dessiner le patron 
carreau par carreau sur une grillo semblable à 
Sane du croquis mals dont les Carreaux auront a 
‘mension indiques ici cm 00 coto 


La coupe. 
Les patrons sont donnés coutures comprises. I 
si done inutile, en coupant, de prévoir du ti 
Suppiementaire pour les rentrés. 


Si les pieces du patron doivent étre coupées 
toi, plier 1e tissu endroit contro endroit et cou. 
Por de manière à avoir ص2661‎ qul se regardent ei 
non 2 côtes identiques (1 page 10) 

Patois. e patron nest donné qu'à mots (autre 
moitié étant rigoureusement identique à La pro- 
mière) s'i nest pas prévu de couture, bien poser 
Le bord du patron sur le زا‎ du tissu (2), 

Pour couper un vétement dans un tissu à monita. 
ہمالع‎ a bien poser tous es patrons dans le méme 
sens au dessin (3), 

Epingier le patron sur le tissu, racer lea coniours 
ec une craie alu el couper age de bons 
سن‎ 


pour llecole 


JEAN 


Fournitures: toe ie de 25m men oem 
Se Blais ausort e 15mm ا وت‎ 


eproduirole patron page 12 sur paper fort. Tail- 
Jer en double les Jambes (les coutures sont 
amores) 

abatir les rentrée des 2 poches et les bas de 

fon au fer chaud. Fate une piaare a 

sur l'envers Bâti ot piquer es poches s 
avant ou pantalon. Pique’ les 2 coutures des 
jambos tle entré dola braguette. Assembler los 
Ziamben (1) 

Faire un point aux 2 pinces de devant bla taille 
Bt un ae sur la ceitre, posers cheval etie 
piquer. Coudre un Dauten-pression pour 
ساط‎ 


PULL 


Four 
blanche, rouge et des aiguiles & 
fines. 


Devant ot dos 


Monter en laine rouge 28 mailes. Tricoter des 
tetes (un point a Vendrolt un point à l'envers) 
pendant 5 rangs: 
Commencer en point de jersey les rayures blan- 
Enes ot rouges en alternant tous les 2 rangs. 
Ala 9۱ rayure. tricotar on point mousse 4 rangs en 
faina vieue. Rocommancer lo point de jersey on 
blanc, Au 2 rang. tricolor! point bleu au” point 
passo la laine sur envers et recommence jus- 
u'au bout du rang en alternant ainsi ls points 
Blous on quinconce pendant tout 'empiécement 
Au milo du 36 rang. commencer Fencolure, à 
Inuche on 0۱+0100 ê mailles. Las 
Ja moitie du theot sur 
"Ardor malo côté de 
los 2rangs. Puls augment 
range, puis 3 males, Continuer comme sur 
Mold du dos, Arrivé au paint mousse, remonte 
Toutes les malles en attente et theater comme 
Fautro male. Tricotar le devant comme le dos. 
Remonter 24 malles à l'oncolure. Tricoter des. 
pendant 1 rangs. Coudre un potit bouton 
(Une bride pour la fermeture! coudre les 


Manches 
En partant du milieu da lépauie, monter 24 mail- 
las. Tricoter en laine bleue drangs do point 
mousse. Commencer les rayures Blanches ot 
Tauges pendant 13rangées. Tricoter 10rangs de 
Coles pour le poignet. Coudre les coutures des. 
manches 


sa 


0۳ 


SAC ADOS BLEU 


Fournitures: popeline blaue: 20cm x 15cm. 
Colon perio Diane. 0em: une petite Boucle 
blanche de bretelle de sauuien-gorge et du fl 


de long pour 0.8 640 de largeur une ois termine. 
Pher au fer e piquer sur l'envers los 2 hauts du 


panto de fermature de dem de 
longueur. Piquer tout autour. 

Souper une longueur pour los 2 bretelles de 
20cm. Au mil plor en V, los coudre d'un point 
on haut ua extremes au mitov 
n chaque cota du sac. Piquer l'envers du rabat 
Sur lo Goport on V don 2 retells, 


Ge darnier en piquant sur Tonors los 
02 

Fondre la coulisse de 2mm au milieu du devant 
du sac A Taide dune aigule an, couisser le 
oton parian passant a choval sur les 2 coutures 
de cote. Ardter d'un nenud les 2 extrémités du 
oton. pour une longueur de Bem de chaque 
ote 
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alanoce 


ROBE DE ۸۸۸ 


Furnitures: satin blanc de 40cm x 35 em; aen- 
tulle de Zem de large, tulo biane de 30cm x 
250m! 7Opotitos portas de verre 


pinglo neige à cheveu, 20cm de ruban étroit 
bane 


Ir Tem de large et la piquer tout autour du 
Pas cn 1a jupe. 

Sure corsage [patron page 21) repkor Smm sur 
Lo bord du décolleté ainsi que 2 cm sur la bas des 
Assembler 2 rangs de dentelle, bl et piauer en 
favors du colo (1). 

Piquer las 2 coutures de manches st de côté, en 
Une seule to (2) 

Piquer le corsage à ta jupe en partant des 2 mi- 
Meux (9) Pie tonta su dos pour a fermeture. 
Prolonge par une pie sur ia Jupe en iasant 


1 


aire vole de la page لی یٹنیس‎ 
emele tout autour Passer 2 range de ronces 
Été cam 


Courber sur un gros crayon épingle à cheveux. 
Centoruler avez le rupan blanc en cousant un 
point aux extrémités. 

Coure le voile froncê sur le diadéme milieu sur 
mieu Entier 'igulie de perles e! piquer dans 
fe troncs au voile pour former der Brides de 


P 
pour la nuit 


ROBE DE CHAMBRE 


Fournitures: 40cm x 25cm de feutrine verte 
SUN simil de même couleur 


(CHEMISE DE NUIT 


Fournitures: 25em x 23em de jersey do sous- 
Vetemont, 00 em de ruban vert en Bm de large. 


Reproduire le patron sur papier li en 2 Tailor 
dans lo tissu sans laisser de rentrés. Couper le 
bas de la enemise aux cia crantours 

ban plié on 2 dansla sens do taton- 
et coudre à petits points le ruban 
cheval sur les Zemmanehures, encolure 

neolure du dos on 

‘Wem de long. Les coudre en 
double [croquis ci-dessous). 
Former en cousant û ptits points, la couture du 
mileu du dos. 


ee e 


a 


en week end 


R FLEURI 


mauehalr à neurs pour entant, 
2 pelts boutons blancs, 2 boutons-pression, du 
M aimi assorti au tasu, 


Raproduiro le patron page 38 sur papier, Taller 
Teta pd on 2 sans Itza do rentrés. Pour 

Fo col ot lee 2 poignets, unieer lo potit ourlet u 

mouchoir 

Pher au fer chaud les 2 parmentures du devant 

felon le pointé ainsi que Tuna des pointes ducol 

Sur envers Coudre A petits pointa. i cal sur Fon 

Solute androlt sur envers. Arrive à Fontramne, 

pher Fautre pointe du cl (i page 3A) 

Piquer les 2 rovers des poignets, endroit sur 

Overs, Piquer sur Tenvere les 2coulutes des 

chos el coté (2) Les retourner à P 
crayon at coudre 2 boutons-pression sous les 
Tooutons (a. 


a 


BERMUDA 


Fournitures :popaline (15 em x 30em), simi 
blanc et tam de fi élastique irès Bio 


Reprodui le patron sur papier. Taille le tissu 
place on double sans laisser de rentrés. PI 
for chave 


Piquer les. 

Jambes sur envors et les retour. 

ner (2). Assamblar las 2 jambes (3). Ecras 

Tongie ion coutures. En haut pi 

iO etplquer 2 fol: une plqûre à 2 mm du bord et 

l'autre à Smm: entro ces Zcoutures, coulisser 
arréer dun point 


ast 


© 


3 


a 


VESTE ROUGE 


Fournltures:toulrine rouge (45 em 1206m). do fil 
simil assorti 012 polis boutons rouges. 


Reproduir le patron sur papier. Tail sur teu- 
trine placóo en double, sans laisser de rentes. 
Piquer os 2 intérieurs des poches selon le porn- 
006 00 su 

croquis) 
Sur l'endroit, piquer les 2coulures des manches. 
des cotas on uno sauia fois. puis les partes du 


point 
Coudre les? boutons: 


incisor ls boutonnières. 


ES 


pour le jogging 


SURVETEMENT. 


Fournitur 


Jersey malletonná blanc [30em x 


40em), ton perle ban, 20cm élastique teint 
On rouga ot Ms simile rouge et blane: 


La blouson. 


Goudre Jem d'élstique pour ls poignets, par 
petits pointa sur l'élastique at par grands points 
Sure orsoy, cect ain de donner de ampleur 
Fairo au l'extérieur Pourlet du devant de lenco- 
lure (Y page 48), 

Piquer la couture du dos du bonnet et coudre 
Follet du bora du bonnet (également sur Farta 
rieur (2) 

Assembler le bonnet sur le blouson. endroit 
Contro 0061918. ep partant une lente & faune au 
des de l'encaiure (a). A Vaide une alguilo à 
Taine, coultser lo colon pers dans les ouriets du 
Bonnet et du devant de l'encelure: devant laisser 
dépasser 2 Bouts de Bem (4), 

Piquer la couture des manches et des côtés en 
Une seule tols. Coudre l'élastique à la tale 
Comme on l'a fait pour les poignets 


8 


Le pantalon 
سنہ یں‎ comme on 
Piquer 


couper Sem élastique ot join- 


FOURRE-TOUT ROUGE 


Fournitures: percale rouge (20em x 25em) 
Sem de ruban blanc, une lermeture à glasere 
longue de 10cm (blanche ou rouge), du sma 
rouge 
Raproduire le patron sur papier et tailler. Appli- 
quar sur I lissu pion? et coupor [les coutures 
Sont comprises) 
Sur Fendroit, bâtie et piquer le ruban blanc 
Comme indique sur Le senma, en commençant 
Par lo dossous du sac: Laisser une longueur de 
fan de 10cm pour chaque anse (1) 
Pier et bêtir les 2 bords supérieurs du sac (où 
لت لن سنیٹ‎ 
Bêtir lo شس‎ a sea 2 côtés 
un partant des mieux piquer (2) Replor our 
hauts des còles alin qu ls arrivent a la mème 
haulour quo la rose du sac: con Zeäntn aeront a 
la in, pes on southet à Piniarioue usas (9) 
Piquer à 8mm tout le tour du soc, y compris les 
hauts des coles, Goudro la fermeture a lisière 
dana la paint de pllue. Arrêler d'un point, au 
début et la tin, en prenant os 2 dtaseurs du 


47 


pour le soir 


MANTEAU DE FOURRURE 


ROBE LONGUE 


Fournitures: vole de coton noi à ls argentés 
(15em x 28cm), tissu metals argent, une bou- 
Elo do bretelle de soutien-gorge: 2 boutons-pres- 
Sion noira, du fi simii nor 


Reproduire le patron aur papier, reporter sur جا‎ 
tissu hé en 2 et couper. 
Plier au fer chaudet piauerà Smm du bora. Foure 


are sur Dom 

Au dticolleté pour la poitrine, froncer et resserrer 

Sur'a couture: aréler sur 1 em de chaque côt, 

Froncor le resto du tissu vers lo dos; après 
090 


indiqués 
Poserlesboutons-pre 
Frautre ai ale 


tenue de ski 


COMBINAISON ROUGE 


'onira-tort en 2 coutures. 
ides de 5mm (dans l'espace an 
ar le لس‎ 

erlos2jambes du pantalon. piquer, cou 
istique au bas des jambes, resserrer, 


ndroitles2paries qui 
Torment lo dos de la combinaison, piquer (2 
Coudre les 2 manches retourneos sur 19 combi- 
raison en parlant des dessous de bras (3) 


BONNET ET ECHARPE 


Fournitures: une chaussatte d'hiver a côtes 
Jaune vit environ 38 anse du i simili asso 
Le bonnet 

Couper un rectangle de 4 em de large sur 6 دی‎ de 
haut, I partio elastique étant le bas du bonnet 
outro û patits points Bord à bord a couture du 
(don. Diviser on & parties égales le haut du bonnet 
tios pincer on croix. Coudre et retourner 
سر‎ 

Couper una langusurde 25em x Dem, toutlelong 
‘Fume coto, dans la partio droite dela chaussette. 


metna 


pour la plage 


Bikini 


Fourniures: un morceau de sous-volement en 
Jersey blanc et turquoise (28.m à 10cm). du 
TI set blanc, du coton porla Blane ar du MI 
last 


Reproduir sur papier les patrons (puto! just lo 
forsey se délend beaucoup} et tailler sur lo Has 
02 


Le soutien-gorge. 
Rouloterlez bordures sur envers en maintenant 
fac um petit point de sujet tout autour. 


Dans la dos, roulotte les 2 bards ensemble, afin 
de larmer Zbrina attache, 


Au milieu du devant, serrar au maximum avec un 
brin de coton perle. afin de Ironcer toute 1a lar 
geur du jersey. Naver un brin de coton de 25 em 
de ang pour l'atacher autour du cou. Arrêter en 
Novant aux 2 1905 


e 


Da 7< 


Leste. 
Foviotiet sur les bordures des jambes: 

les 2 morceaux qui forment si l'envers 
[ities nenes du menegur. Coudre les cates 
Bord bore, couper Pexceden et sulle 
Rabatre au niveau de la contura at couse à 
pats pvt torner unourtei pasa. 


$ 


LUNETTES NOIRES 


Fournitures: uno petita bouteille plastique, une 
نت‎ en fer, Sem x Tom de ruban 


(Découper es lunettes en papier (voir croquis) et 
Les coller sur un anneau de la boutellis en plas 
que, Découper tout autour et décor le papier 
A l'ai de l'aiguille à tricoter légèrement chaut 
fde, courber au niveau du pointé les branches 
des Junonos afin qu'elles s0 touchent à leurs 
sème 

Collor وا‎ ruban achésit sur ondrolt des lunettes 
découper tout autour 


SERVIETTE DE BAIN 


Fournituros: un gant de toilette ge couleur assor 
Mie A colo dv bikini e dunt aim 


Decougro o 900و‎ 0 couper an une seule épais 
nour, Piquor los ROWS des grands Cte et 
ange les ¿autres cts. 


E 


Bumaktıs moines 


l'ensemble jers 
rose et blanc = 


Fournitures: 3 paire do Socauetios (3 mai 
Faydes rose 1 blanc. extractor ou Cu ruban 
blanc de 18cm go Jong sur 0.7 cm de large, du 
lastique et un pet Bouton blanc 


ta upe. 
Tirer un Hil juste au-dessus du talon de In Soc- 
quete et couper dessus, les côtes élastiques 
tante bas de la jupe (1 page 66). 

‘Couper le ruban ce la largeur des hanches 
Tem. Gousreen haut ae la jupe suria ceinture en 
2 coutures paralibes alin de pouvoir passer ۱ 
élastique 

Coulieser ce dernier, double, à raide dune 
Sales lame en partant du miley du dos AE 
fer Sun point en prenant le ruban (2 page 66) 


(Couper rautre Socquette au-dessus du talon 
komme pour la jupe: la Socauete bien pie 
Écranere pour es emmanchures etta tente e 
fermeture du dos (3). Couper pour farmer les 
poules et le co! (4), Surler nement afin de 
entres mais. 

Coudre bord à bord à petits points les 2 coutures 
épaules et le col (Sage 65), en une seule oi. 
Four le col eto maintenir à petits points à sa 


Coudre un petit bouton au dos du cot, Broder une 
bride. 5 


Pour habiler cotto enue de cocktail, on a contec- 
Honna un peu cole en eran uno siguió de 
ong de petites portes -mignonates" 

de à perles blancos 


e 


a l'opera 


TUTU DE DANSEUSE 


71 et Taaur papier, 
et taller 


reporter un dovele sur let 


fabatte sur endroit (8 à 7mm). Cousre los 
لا شش‎ pour I fermeture, 
{Couper 2marceaus de tulio bleu de 10em delong 
sur Zem de سی شب چا‎ 
Que bleu d'environ sem chacun Pour fermer les 
Zbretlles, on entera lo fi کو و‎ 
Aiguille que Ton passera tout le long Jun des 
cotos du morceau de tulle ھ‎ le froncant regula: 
rement (1) Fixer chacune des extremes e la 
ill davant et derrière en piquant dans کا‎ pi 
durabat du naut du corselet: maintenir en lisant 
Un petit nnua qui zera cache sous lo rabat (21. 


n 


n 


Leu 
Faire un suriet sur tous les cälös dela trousse 
(rauf in ceinture) 

Froncer les petits volants de tulle, les coudre sur 
{atrousse devanto!derróro en plongeant légère 
man (air sur croquis ci-dessous) 

Essayer, épingler et coudre un côté, autre res- 
fora Ouvert: on le farmers à l'ai de Fagrae. 


ir croque 
4 épaisseurs 6 


bord Ye 
ra trousso, ainai que agrafe defermature sur 
Fautre coto, 

Ecartor les 4 épaisseurs los unes des autros afin 

‘0 donor du Volume au tut 


DIADEME 


Fournitures: une épingle à cheveux, 20em de 
fuban bleu trol et Une palate argentás en 
orme de petit papillon ou autre 


Courber sur un gros crayon l'épigis à cheveux. 
Centoriioravee le ruban Bleu en aloppant dun. 
peint à chaque 75ء‎ 
Froncerunebandede tulle bleu etla coudre sure 
devant du diadème, ainsi que le papilion au 
mieu. 


n 


Pocktall'mode' 


ENSEMBLE ROSE 


Fournitures: jersey amó pins rose (35cm x 
nn asorti. du 1 619810: 


pattes iles metaliques, 


Roproduire les patrons 
papier. Couper 2101 pantalon et manche, une 
Fale corsage 


Le conage. 
Froncerles manches a hauteur des épaules sur 
15em (1 page 78). 

Coudre un paint aux pinces de poitrine (2). 
Piquer les manches surlecorsage en partant des 


mieux (3), Fermer et piquer ls clés des man. 
Tes jurar la tale), 
(Coutre2boutone-pression pourla fermeture: un 
S Tencolure, laure sf talle Coudre une demi- 
Poupere de chaque côté ge Fencalure 


Le pantalon 
Piquer les 2có1es des jambes. Assembler et 
paver entre jambe 
Retourner a Taide d'un crayon pir àla ceir 
{piquer a 5mm cu bora, A l'aide d'une aigui 
aime: covtisser Feissugut 


Reproduire le patron sur papier. Placer e us 
adhésif double tace au dos de ceinture Decou- 
per selon le patron 

Finer les 4 étoiles en louange 
pression au dos pour la fermeture 


SAC DU soin 
Fournitures: 5 cm x 10cm de plastique métallisé 


Argent, un pet bout de chaine long de 10 cm, 
ros fi blanc. 


un bouton- 


Reproduire le patron page a} sur papier tier 
ana te plastique. meer or 2 tomen du passant A 
Faide un Culler. 

Plier lo sac sur endroit selon les 
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journee 
a la campagne 


ROBE FLEURIE 


que 
Jupe. Piquer 
cotos du corsage, 
Passer un til élastique dansle bas des manches et 


coutures des manches st les 


arrétersur4em Sur envers, piquer les manches. 

ur corsage, miou sur miles (1 

à om du bora deia dentate‏ سپ شس 
“tendre‏ 

jer ou coudre 


‘ister sur Oem. Plier 
ie au mieu sur 13mm 
dos rentes afin do terminer le col Le coudre sur 
Servers de l'ancolure au paint de surjet (2) 


WALKMAN. 


es: une épingle neige. du coton perl 
noir (20cm), ce جا‎ feutrine grise (Sem x Sem), 
Paper noir, carton, colle 


Courber sur un gros crayon (ping à cheveux. 
(Découper 4 ronde de 1 cm de diamètre dans la 
Finos grise et ¿rance legerement plus petits 
‘dans le papier non (1) 

Former les écouteurs cu walkman on suporpo- 
Sant success vement une rondelle de papier noir 
Bm rond ce teutrine. une extrema oe 1900 û 
neveu et une extremite du ti de coton, 2 ronds 
Se feutine griso [ces 2 derniers veront sues A 
Fintenour, co sont eux qul Seront poses sur 
Toveite) (2). 

Répéter Fopération une nouvelle tois à autre 
extreme de l'épingle à cheveu pour former 10 
econo écouteur. 
L'appareatlt-même esttormé d'un petit rectangle 
carton épais peint en not (Zem x 1 cm) AVE 
Une pull. opérer un trou dans lepaissuur du 
canon. iniroduire un peu de cale ot y hser les 
xirémies der 24s de coton qui tombent des 
écouteurs 


وچ ———— 
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